Wir danken unseren Sponsoren:

Frische Eier vom
HUHNERHOF KREY

Wir freuen uns auf [hren

Besuch in unserem Hofladen

in Bredenbek zwischen
Rendsburg und Kiel.

Offnungszeiten:
Mo. bis Sa. 7-20 Uhr
So. 8-20 Uhr

Ihre Familie Krey
Wakendorfer Weg 1

24796 Bredenbek
Telefon (04334) 934

Fabian Dohrau

Installateur- und Heizungsbaumeister 1 ‘

Fabian Dohrau
Konigsfurt 5

24796 Krummwisch sanitaer@dohrau.de

Tel.04334/189207 www.dohrau.de
molgrrag-
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Motorrad-Teile-GroBhandel direkt in Bredenhek
Muhlenweg 1 | 24798 Bredenbek | www.motorrad-ersatzteile24.de

EDEKA

aktiv markt
Kai Scheller

Bredenbek

PHmSIO

a t’VBREDENBEK

Peter Heuer PoststraBe 4 24796 Bredenbek
Telefon 0 43 34/18 98 90

A Ole und Schmierstoffe direkt
( Welches 0L.0e  yom Groshandel hier in Eredenbek

Muhlenweg 1 |24796 B. denbek

21. Bredenbeker Waldlauf
25. Mai 2023, ab 18:15 Uhr
Kinderlauf um 16:30 Uhr
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www.ssv-bredenbek.de



Liebe Lauferinnen, Zeitplan

I e be La Ufe rl 16.00 Uhr Kaffee & Kuchen

der SSV Bredenbek 16.30 Uhr Kinderlauf, (2,3 km), Start
veranstaltet zum 21. Mal

seinen Waldlauf wie immer am 17.30 Uhr Siegerehrung Kinderlauf

Donnerstag vor Pfingsten.
18.15 Uhr Halbmarathon, Start

Wir wollen Laufbegeisterte erreichen, 18.45 Uhr 5,9 km Lauf & Walking, Start

die vor allem Spal} am Laufen in einer

sehr reizvollen Umgebung haben. 19.00 Uhr 10,6 km Hauptlauf, Start

Treffpunkt, sowie Start und Ziel, ist 20.15 Uhr Ende der Zeitnahme Der SSV freut sich iiber Deine Teilnahme

Am Sportplatz 3, in 24796 Bredenbek.

20.30 Uhr Siegerehrung Wir wiinschen Dir einen erfolgreichen,
Umkleide- und Duschmaoglichkeiten sind gesunden Zieleinlauf und anschlieBend gute
in der Turnhalle vorhanden. Erholung und viel SpaB beim

Rahmenprogramm unserer Sportwoche.

. Anmeldung:
Die Teilnahme Termin bitte vormerken Meldeschluss 21. Mai 2023

geschieht auf eigene Die 22. Auflage

unseres Laufes gibt es am
Gefahr
16. Mai 2024

wie immer Startgeld: 6 Euro
bzw. 10 Euro Halbmarathon
Kinder und Jugendliche sind frei
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Donnerstag vor Pfingsten




